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โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยเครื่องเอกซเรย์เต้านมเคลื่อนที่ (Mammogram)
ประจำปีงบประมาณ 2567
เทศบาลตำบลตลาดแค อำเภอโนนสูง จังหวัดนคราชสีมา
............................................................

แผนงาน : แผนงานสาธารณสุข  งานบริการสาธารณสุขและงานสาธารณสุขอื่น
หน่วยงานรับผิดชอบ : กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
ลักษณะของโครงการ : เป็นโครงการค้นหาสตรีกลุ่มเสี่ยงมะเร็งเต้านม
1. หลักการและเหตุผล
		ปัจจุบันมะเร็งเต้านม เป็นปัญหาด้านสาธารณสุขที่สำคัญ และ มะเร็งเต้านมพบมากที่สุดอันดับ 1 ของมะเร็งในสตรีไทยมากว่า 10 ปีแล้ว และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นทุกปีทั้งประเทศไทยและประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก และเป็นสาเหตุการเสียชีวิตในอันดับต้นๆของประเทศไทย จากสถิติของกระทรวงสาธารณสุขพบว่า มีคนไทยที่เสียชีวิตด้วย โรคมะเร็งสูงถึง 84,073 คนต่อปี และพบการกลับมาเป็นซ้ำของมะเร็งเต้านมหรือการแพร่กระจายของโรค สถานการณ์โรคมะเร็งของไทย จากข้อมูลของกระทรวงสาธารณสุข (Health Data Center) ปี 2565 พบว่า หญิงไทย พบ เป็นมะเร็งเต้านม มากที่สุด จำนวน 38,559 ราย รองลงมา คือ มะเร็งปากมดลูก จำนวน 12,956 ราย สำหรับโรคมะเร็งเต้านมส่วนมาก พบในหญิงอายุ 60 ปี ขึ้นไป มากที่สุดจำนวน 19,776 ราย รองลงมา คือ อายุ 50 – 59 ปี จำนวน 12,181 ราย และ อายุ 40 – 49 ปี จำนวน 5,177 ราย แสดงให้เห็นว่าโรคมะเร็งเต้านมเป็นภัยเงียบใกล้ตัว เนื่องจากในระยะแรกของการเป็นมะเร็งเต้านมจะไม่แสดงอาการ ไม่เจ็บ ไม่ปวด จะปรากฏอาการผิดปกติให้เห็น เมื่ออยู่ในระยะที่ก้อนมะเร็งมีการอักเสบ และลุกลามไปทั่วแล้ว ซึ่งเสี่ยงต่อการเสียชีวิตสูงมาก
		มูลนิธิกาญจนบารมี ได้จัดทำโครงการคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยเครื่องเอกซเรย์เต้านมเคลื่อนที่ (Mammogram) ในสตรีกลุ่มเสี่ยงและด้อยโอกาส 4 หน่วย 4 ภาค ทั่วประเทศเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ในโอกาสเจริญพระชนมพรรษาครบ 70 พรรษา 28 กรกฎาคม 2565 และได้กำหนดการดำเนินโครงการในเขตเทศบาลตำบลตลาดแค และเทศบาลตำบลตลาดแคจึงได้จัดทำโครงการตรวจ คัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยเครื่องเอกซเรย์เต้านมเคลื่อนที่ (Mammogram) ประจำปีงบประมาณ 2567         ขึ้นระหว่างวันที่ 27-28 กุมภาพันธ์ 2567 ณ สำนักงานเทศบาลตำบลตลาดแค โดยอาศัยพระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 แก้ไขเพิ่มเติมถึง (ฉบับที่ 14) พ.ศ. 2562 มาตรา ๕๐ ภายใต้บังคับแห่งกฎหมาย เทศบาลตำบลมีหน้าที่ต้องทำในเขตเทศบาล ดังต่อไปนี้  (7) ส่งเสริมการพัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุ และผู้พิการ และพระราชบัญญัติกำหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติมถึง (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2549 หมวดที่ 2 มาตรา 16 ให้เทศบาล เมืองพัทยา และองค์การบริหารส่วนตําบลมีอํานาจและหน้าที่ในการจัดระบบการบริการสาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง ดังนี้ (19) การสาธารณสุข การอนามัยครอบครัว และการรักษาพยาบาล เพื่อให้ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลตลาดแคและประชาชนทั่วไป ได้เข้าร่วมรับการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม เพื่อค้นหาผู้ที่เสี่ยงและส่งผู้ป่วยรักษาต่อไป
2. วัตถุประสงค์ของโครงการ
	1. เพื่อรณรงค์และประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลตลาดแคและประชาชนทั่วไป                 มีความรู้ ความเข้าใจความรู้เกี่ยวกับมะเร็งเต้านม พร้อมทั้งทักษะการตรวจเต้านมด้วยตนเอง
	2. เพื่อให้สตรีในเขตเทศบาลตำบลตลาดแคและประชาชนทั่วไปได้รับการคัดกรองค้นหามะเร็งเต้านม
	3. เพื่อให้สตรีกลุ่มเสี่ยงต่อการเกิดโรคมะเร็งเต้านมได้เข้ารับการรักษาที่เหมาะสมและทันเวลา
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3. เป้าหมาย
	ผู้เข้าร่วมโครงการ จำนวน 275 คน ประกอบด้วย
	1. ประชาชนในพื้นที่เขตเทศบาลตำบลตลาดแคและประชาชนทั่วไป จำนวน 200 คน
	2. เจ้าหน้าที่มูลนิธิและเจ้าหน้าที่อื่นๆ		จำนวน 65   คน
	3. ผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาลตำบลตลาดแค	จำนวน  10  คน	
4. วิธีการดำเนินโครงการ
	4.1 สำรวจกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการเพื่อรับการอบรมและเข้ารับการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม
	4.2 ประชุมเตรียมการดำเนินโครงการกับบุคคลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
	4.3 จัดทำโครงการเสนอผู้บริหารเพื่อขออนุมัติ และคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการการดำเนินโครงการ
	4.4 ดำเนินกิจกรรมตามโครงการ
	4.5  สรุปผลการดำเนินโครงการต่อผู้บริหาร 
5. ผู้รับผิดชอบโครงการ
	กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลตำบลตลาดแค อำเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา
6. สถานที่ดำเนินโครงการ
	สำนักงานเทศบาลตำบลตลาดแค อำเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา
7. ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	วันที่ 27-28 กุมภาพันธ์ 2567
8. งบประมาณ
	          โดยเบิกจ่ายจากเทศบัญญัติงบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  แผนงานสาธารณสุข  งานบริการสาธารณสุขและงานสาธารณสุขอื่น งบดำเนินงาน ค่าใช้สอย รายจ่ายเกี่ยวเนื่องกับการปฏิบัติราชการที่ไม่เข้าลักษณะรายจ่ายหมวดอื่นๆ โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยเครื่องเอกซเรย์เต้านมเคลื่อนที่ (Mammogram) งบประมาณตั้งไว้ 30,000.- บาท (สามหมื่นบาทถ้วน) โดยปฏิบัติตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ที่ มท 0808.2/ว 4122 ลงวันที่ 21 พฤศจิกายน 2557 เรื่อง ระเบียบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม และการเข้ารับการฝึกอบรมของเจ้าหน้าที่ท้องถิ่น พ.ศ.2557 โดยมีค่าใช้จ่าย
	         ค่าใช้สอย
	1.
	ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์ (ขนาด 1.5 x 4 ม.) จำนวน 1 ป้าย    
	เป็นเงิน  720    บาท

	2.
	ค่าป้ายโครงการขนาด 1 x 3 เมตร                                        
	เป็นเงิน  360    บาท

	3.
	ค่าอาหารกลางวันเจ้าหน้าที่และพยาบาลคัดกรอง 	           (จำนวน 75 คน x 75 บาท ๒ มื้อ)      
	เป็นเงิน 11,250บาท

	4.
	ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มเจ้าหน้าที่			             
(จำนวน 75 คน x 4 มื้อ x 25 บาท)            
	เป็นเงิน 7,500  บาท

	5.
	ค่าอาหารว่างแขกผู้มีเกียรติวันเปิดโครงการ 	
(จำนวน 60 คน x 1 มื้อ x 25 บาท)        
	เป็นเงิน 1,500 บาท

	6.
	ค่าอาหารว่างรับรองผู้เข้ารับการอบรม 
(จำนวน 200 คนจำนวน 1 มื้อ X 25 บาท)    
	เป็นเงิน 5,000  บาท

	7.
	ค่าใช้จ่ายอื่นๆที่จำเป็นในการฝึกอบรม			
	เป็นเงิน 3,670 บาท


           รวมงบประมาณทั้งหมด  30,000.- บาท (สามหมื่นบาทถ้วน)
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9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ
11.1 ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลตลาดแคและประชาชนทั่วไป มีความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง เกี่ยวกับมะเร็งเต้านมและสามารถเผยแพร่ความรู้ได้ มีทักษะในการตรวจเต้านมด้วยตนเอง
	11.2 ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลตลาดแคและประชาชนทั่วไปได้รับการคัดกรองมะเร็งเต้านม
11.3 ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลตลาดแคและสตรีกลุ่มเสี่ยงมะเร็งเต้านมได้รับการรักษาที่เหมาะสมทันเวลา
10. การติดตามและประเมินผลโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ
12.1 สามารถดำเนินการตามแผนงานโครงการที่กำหนดในห้วงเวลาทันการเบิกจ่ายในปีงบประมาณ
	12.2 สามารถใช้จ่ายงบประมาณตามแผนงานโครงการและกิจกรรมเกิดประโยชน์สูงสุดคุ้มค่าแก่ประชาชน
	12.3 สำรวจและประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานเพื่อนำมาประเมินผล เสนอผู้บริหารและเพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานครั้งต่อไป
11. หน่วยงานที่รับผิดชอบ
	กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลตำบลตลาดแค 

	
                                         (ลงชื่อ)..................................................ผู้เขียนโครงการ/ผู้เสนอโครงการ	                                         (นางสาวอาพร  ปะนาเส)                                                    
                                       นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ รักษาราชการแทน
                                           ผู้อำนวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม

	
                                        (ลงชื่อ)...................................................ผู้เห็นชอบโครงการ
                                                 (นางสาวพัทธ์ธีรา  ศิริทรัพย์)
                                            รองปลัดเทศบาล  รักษาราชการแทน
                                                 ปลัดเทศบาลตำบลตลาดแค

	
                                        (ลงชื่อ)...................................................ผู้เห็นชอบโครงการ
                                                   (นางวรรณา  นานอก)
                                             รองนายกเทศมนตรีตำบลตลาดแค


                        
                                        (ลงชื่อ)...................................................ผู้อนุมัติโครงการ
                                               (นายชัยรัตน์  กิตติหิรัญวัฒน์)
                                              นายกเทศมนตรีตำบลตลาดแค









เอกสารแนบท้าย
กิจกรรมให้บริการ
		1. ลงทะเบียน ซักประวัติ และคัดกรองมะเร็งเต้านม ชั่งน้ำหนัก วัดความดันโลหิต
		2. ให้สุขศึกษาประชาชนกลุ่มเป้าหมาย เข้าใจเรื่องมะเร็งเต้านมและการป้องกันมะเร็งเต้านม
		3. ฝึกสอนการตรวจเต้านมด้วยตนเองแก่สตรีกลุ่มเป้าหมาย โดยแพทย์หรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุข
		4. ตรวจเต้านมให้สตรีโดยแพทย์หรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุข
		5. เอกซเรย์เต้านมในสตรีที่มีปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดมะเร็งเต้านม
		6. รวบรวมข้อมูลส่งตัวผู้ป่วยเพื่อรักษาในโรงพยาบาลหรือศูนย์รักษามะเร็ง
		6. สรุปสภาวะสุขภาพให้ชุมชนรับทราบ เพื่อวางแผนแก้ไขปัญหาสุขภาพในชุมชน
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